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Nordic-Walking-Gruppe aus Halberstadt zu Gast in Dedeleben

Ein erlebnisreicher Tag auf der
StrauBenfarm und im Museum

Dedeleben/Halberstadt (uba).
Schon seit geraumer Zeit trai-
niert die Nordic-Walking Grup-
pe des Gesundheitssportverains
Halberstadt zweimal wichent-
lich in den Spiegelsbergen. Im
vergangenen Jahr ist thr Trai-
ningsprogramm noch um eini-
ges vielseitiger geworden. Am
letzten Montag des Monats geht
es zum Ausgleichstraining nach
Bad Harzburg in das Solebad,

in den Schulferien ., walken®
die Freizeitsportler des Ofteren
im Harz.

Eiirzlich brachen sie zu ei-
nem abwechslungsreichen Tag
in das Grofe Bruch und nach
Dedeleben auf. Dort stand eine
Fihrung durch die Straufen-
farm mit deren Leiter Egbert
Erause auf dem Programm.
SHerr Krause stellte auf hu-
morvolleweise =zeinen Betrieb

Die Mordic-Walking-Gruppe aus Halberstadt mit ihrem Leiter Helmut

Wilke {Mitte) vor dem Museum in Dedeleben.
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und die Zucht der Straubermvi-
gel vor®, berichtet Helmut Wil-
ke, Leiter der Sportgruppe,
wdabel erfubren wir, dass jeder
Hahn zwel Hennen betreut und
vieles andere tber die Farm
und ihre Straufe.”

Weiter ging es zum Kiebitz-
damm an die ehemalige Gren-
ze. ,Die obligatorische Wal-
kingtour wurde auf dem
Kolonnenweg zum Marienbach
absolviert®, =0 der Halberstid-
ter. Noch einmal war die Strau-
Benfarm Anziehungspunlkt,
und zwar fiir ein Mittagessen.

Durch die Ausstellung des
Pfarr- und Heimatmuseums
fithrte Uwe Krebs. ,Herr Erebs
hat auf verstindliche Weise die
Geschichte des Ortes und sei-
ner EKirchen erliutert, lobt
Wilke. Mit einer Runde bei
Eaffee und Euchen, schloss der
sgelungene Erlebnistag®, =o
Wilke, in Dedeleben ahb. , Auf
der Riicktour nach Halberstadt
besichtigten wir noch die Glet-
schertépfe im Huy Anschlie-
fend waren sich alle einig, ei-
nen abwechslungsreichen Tag
fiir Edrper und Geist gehabt
und fiir die Gesundheit etwas
getan zu haben®, fasst Helmut
Wilke stellvertretend fiir alle
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